
  نفر است9 411,111در هر  4.94تا  41سالانه بین  آسیب کبدی ناشی از داروشیوع جهانی 

  آسیب کبدی ناشی از دارو(DILI)   ( و آسیب کبدی ناشی از گیاهان داروییHILI از اهمیت )

 تواند به نارسایی حاد کبد، زردی و حتی مرگ منجر شود9 بالایی برخوردار است زیرا می

  رخ   ای های تغذیه مکملو گیاهان دارویی ، داروهای معمولتواند در اثر مصرف  این آسیب می

 دهد9

 ،دشوار و نیازمند دریافت سابقه دقیق  تشخیص آسیب کبدی ناشی از دارو و گیاهان دارویی

 دارویی و رد کردن دیگر علل احتمالی آسیب کبدی است9

  بدون علامت هستند9 برخی بیماران ممکنن  بسیاری از بیماران با آسیب کبدی ناشی از دارو

اشتهایی، تهوع، استفراغ، درد در ربع فوقانی راست شکم، زردی یا  است دچار تب خفیف، بی

 ادرار تیره و خارش شوند9 

  است9 بنابراین نیناز قطع داروی مسبب شناسایی و آسیب کبدی ناشی از دارو، درمان اصلی

است تا بیماران تمام داروهای مصرفی )اعم از داروهای نسخه ای، بدون نسخه، گنیناهنی، 

 مکمل غذایی( و گیاهان دارویی را به کادر درمان اطلاع دهند9

 آسیب کبدی ناشی 

 دارواز  
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